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1. Les activités de MAMASs (Mothers Against Malnutrition Associations)

1.1. Activités agricoles

Les membres des associations de MAMAS de secteur Rusatira ont récolté leurs cultures. En
général, le rendement n’a pas été satisfaisant suite aux aléas climatiques. Cette saison agricole B a été
caractérisee par beaucoup de soleil qui a détruit beaucoup de cultures.

Kimirehe : elles ont récolté: sorgho 77kg, haricots 50kg, patate douce 30kg, soja 30kg, manioc 415kg
Gafumba : elles ont récolté 68 kg de sorgho et 50 kg de haricots.

Mugogwe : elles ont récolté 60 de soja et 40 kg de manioc

Kiruhura : Elles ont eu 50 kg de soja et 40 kg de mais
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avec en particulier la récolte du manioc a Kimirehe (2 photos inférieures)



1.2.  Activités d’épargne et crédit

Les membres des MAMASs Mugogwe, Kiruhura et Gafumba ont cl6turé la premiére période de 6 mois
d’activités d’épargne et crédit. L argent épargne a aidé ces membres et leurs familles a priori a faire
des cotisations de mutuelle de santé. Elles ont entamé directement la seconde session de 6 mois qui est
surtout réservée a préter une petite somme d’argent aux membres pour investir dans des petites actions
génératrices de revenu ou elles remboursent le montant crédité et elles gardent 1’intérét obtenu. Malgré
le montant limite, bien sQr suite a la somme épargnée, elles font souvent le petit commerce des fruits,
Iégumes, acheter et revendre des haricots ou sorgho.
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1.3.  Suivi d’activité d’élevage des chévres de MAMA Mugogwe.

Les MAMASs de Mugogwe ont bénéficié des chévres et pratiquent cet élevage dans leurs familles.

Dans des réunions mensuelles, celles
qui ont des chevres donnent le
rapport sur 1’état d’avancement.
Elles sont satisfaites de cet élevage :
Elles obtiennent du fumier dont elles
utilisent sur les jardins des légumes
et dans leurs champs.

Ainsi parmi 12 chevres distribuées
en Mars, vers la fin de Septembre,
cette association compte 5 chevreaux
justes aprées la mise-bas de 4 chévres.
Aussi 4 autres chévres sont en
période de gestation.
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La chévre de Solange et ses chevreaux.



1.4. Visite a domicile des familles membres des MAMAS

Dans le cadre d’accompagner les membres des MAMAs dans leur quotidien, 30 visites ont été
effectuées dans les familles des membres de MAMAs Buhimba et Kimirehe. Des échanges ont porté
sur I’hygiéne du ménage, 1’alimentation équilibrée pour le bien étre de la famille et de la bonne
croissance des enfants surtout ceux qui sont en malnutrition, 1’éducation des enfants tout en donnant
des conseils éducatifs visant le changement de comportement.
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Visite dans la famille de Sandrine et Jeannette



2. RIMMAP (Reducing Infant Mortality and Malnutrition Among Preterms)

2.1. Visites des familles des nouveau-nés
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Les actions de visites a
domicile des bébeés
nouveau- nés de < 2.000
gr ont été poursuivies
dans leurs villages
respectifs.

Ainsi le suivi de ces
bébés pour assurer la
bonne croissance a été
effectué régulierement
par I’équipe de
’organisation UL

Bébés de Sandrine et
Valentine de
Rusatira/Kiruhura

2.2. Suivi des enfants > 1 ans avec malnutrition sevére et/ou probleme médical

Pendant le « General Check-up » de mai 2024 des enfants né en sous-poids et 4gés de 1 a 2 ans,
Ul a enregistre 34 enfants du secteur Rusatira et 18 de Kinazi qui ont été suivis par le projet RIMMAP
durant une période d’une année. De ces 52 enfants, il y avait 6 cas en malnutrition sévére et 2 cas de
probléme médical a Rusatira et Kinazi.

Des familles qui avaient des enfants en malnutrition sévere ont été approchées par 1’équipe
technique d’UI en collaboration avec les animateurs de santé et les nutritionnistes des centres de santé
de Rusatira et Rubona. Elles ont recu des conseils eéducatifs dans le but de prendre ensemble des
mesures permettant la bonne croissance de 1’enfant. L’organisation a distribué également pour ces
bébés le complément alimentaire pour stimuler la bonne santé a ces enfants notamment le lait, le
SOSOMA, les petits poissons et les ceufs.
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Ceux qui avaient des cas
spéciaux de maladies ont
été accompagnés a la
consultation médicale du
pédiatre du Kabutare
District ~ Hospital en
intervenant bien sar pour
les colts médicaux et de
transport.

Check up d’un bébé de
Bernadette de Rusatira
& distribution
d’aliments
complémentaires a
Josiane de
Rusatira/Gafumba




